
 
 

 

 
 

Statsråden 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Svar på henvendelse om behov for styrket regulering av periodiske 
vurderinger for barne- og avlastningsboliger 
 
Jeg viser til Norges institusjon for menneskerettigheters (NIM) brev 22. desember 2025 om 
menneskerettslige sider ved tilsyn og periodiske, individuelle vurderinger av 
omsorgssituasjonen til barn i barne- og avlastningsboliger, og NIMs vurdering av at dagens 
regelverk og praksis ikke fullt ut oppfyller kravene i FNs barnekonvensjon artikkel 25. 
 
 
Barns rettssikkerhet er grunnleggende. For barn som mottar tjenester og oppfølging i barne- 
og avlastningsbolig, er det avgjørende at ordningene samlet sett bidrar til trygghet, 
forsvarlighet og jevnlig oppfølging, i tråd med barnekonvensjonens krav.  
 
 
Jeg merker meg NIMs beskrivelse av lav tilsynshyppighet, og at NIM peker på at regelverket 
på området fremstår fragmentert og uoversiktlig, med risiko for uønsket variasjon i 
tjenestetilbudet. 
 
 
Jeg vil følge opp innspillene NIM har gitt. Som ledd i dette vil jeg påbegynne et arbeid i dialog 
med Helsedirektoratet for å se nærmere på problemstillingene NIM reiser, herunder hvordan 
barns rettssikkerhet og etterlevelsen av barnekonvensjonen artikkel 25 best kan ivaretas 
innenfor helse- og omsorgstjenestene. 
 
 
 

Norges institusjon for menneskerettigheter 
v/Kasper Nilsen 
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Side 2 
 

 
 
 
Jeg takker for et grundig og viktig innspill. Jeg merker meg også NIMs tilbud om videre dialog 
og bistand. Departementet vil ta dette med i den videre oppfølgingen. 
 
 
Med hilsen 
 

 
Jan Christian Vestre 
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